Nyomtatva: 2022.01.10. 13:04:21 Korcsoport: Felndtt (19-69 év) Eldallité: Justfood Kft

Kbszeg és kornyéke, Szombathely vendégétkezok

Etlap

2022. januér 24 - 2022. januér 30

P
L

JUSTFOOD

karalabéleves
tésztaval [1,7,9],
Sertésporkolt, Pérolt
rizs, Csemege
uborka

cérnametélttel [1],
Gylmolcs, Spendtos
csirke [1,7,8], Tészta

koret [1,3]

[1,3,7], Rantott sertés
karaj [1,3],
Burgonyapuré [7],
Vitamin salata

[1,3], Tokfozelék
[1,7], Fasirt csirkébdl
[1,3,7]

[11759]1
Szilvalekvaros
gombéc [1,3]

[1], Kaposztas kocka
(1]

2022.01.24 2022.01.25 2022.01.26 2022.01.27 2022.01.28 2022.01.29 2022.01.30
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Tavaszi Csontleves Brokkolikrém leves Vajgaluska leves Jokai bableves Csirkeaproélék leves Lebbencsleves [1],

Bakonyi sertésszelet
[1,7], Makaroni tészta

(1]

Energia: 908,35kcal
Zsir: 46,609
Fehérje: 27,179
Szénhidrat: 91,659
So6: 4,879

Energia: 749,54kcal
Zsir: 21,63g
Fehérje: 43,609
Szénhidrat: 93,30g
S6: 2,299

Energia: 841,46kcal
Zsir: 43,679
Fehérje: 32,959
Szénhidrat: 76,769
S6: 4,199

Energia: 561,36kcal
Zsir: 31,71g
Fehérje: 21,429
Szénhidrat: 54,98¢g
S6: 3,729

Energia: 1 037,47kcal
Zsir: 32,069

Fehérje: 37,969
Szénhidrat: 145,82¢g

S6: 4,81g

Energia: 846,58kcal
Zsir: 33,199
Fehérje: 36,749
Szénhidrat: 98,589

S6: 3,659

Energia: 779,81kcal
Zsir: 29,98¢g
Fehérje: 34,34g
Szénhidrat: 90,20g

S6: 3,699

Allergének:

1. Glutént tartalmazo6 gabona 2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 3. Tojas és abbdl készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek 6. Széjabab és abbol késziilt
termékek 7. Tej és abbdl késziilt termékek 8. Di6félék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar és abbol késziilt termékek 11. Szezdmmag és abbdl keszilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestlek 14. Csillagfirt

A vaéltozas jogat fenntartjuk!

Elelmezésvezetd: Téth Viola

Foszakacs: Kobli Zsolt, Hérincs Gabor
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