@

19. hét
Készeg

—
JUSTFOOD

Szerda

Tej *7
Csirkemell sonka Tej *7
: Tej *7 *(1),(6),(7) Snidlinges
AL Biiss 137 | Graham kenyér | tojaskrémes
*1 szendvics *1,3,7
Paradicsom
Tizorai Alma Narancs Korte
Brokkoli
o * krémleves *7,(1)
Karalabe leves ™, ' Babgulyas *1,3 | Csirkemel
Ebéd . . | lzes bukta *1,3,7 Budapest modra
Bolognai spagetti - .
* Kenyér*1 1,3
3,(1)
Petrezselymes
rizs *7
Vacsora Gyrostal *1,7 Kefir *7 Sertés rizottd *1,

Korpas kifli *1,7

J6 étvagyat kivanunk! A valtoztatas jogat fenntartjuk! Uzemeltetd: JustFood Kft., 9970 Szentgotthard, Fiizesi Ut 7.

3,7

2021.05.10 - 2021.05.16

Gimnazium

15-18 éves diak

Csiitortok Péntek Szombat

Vasarnap

Tej *7 Tei *7
Pulykafelvagott ., N
*137 elegszendvics
H ,* *1’6’7
Zsemle*1,3 Retek
Zobldpaprika
Kivi Banan

Husleves *1,7

Burgonyafézelék | 12vaszi leves *1,9

* Rakott kaposzta
3,(1) “13.7
Fott virsli *1,3,7 G 3‘Ics

Kenyér *1 yumo
Halrudacska *1,3
Burgonyapuré *1,

7 Hidegcsomag
Savanyusag *(10),
(12)

Elelmezésvezeté:

*Allergén 6sszetevok: 1 glutén, 2 rak, 3 tojas. 4 hal, 5 foldimogyord, 6 szdja, 7 tejtermék, laktdz, 8 didfélék, 9 zeller, 10 mustar, 11 szezam, 12 kéndioxid, szulfit, 13 csillagfiirt, 14 puhatestliek, 15 mesterséges édesitd, 16 édesgyokér

(x) Allergén el6fordulhat. Az ételek szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, s6- és cukortartalmat, valamint az allergén 6sszetevéket a konyhainkhoz tartozé étkezékben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.



