& 40. hét 2021.10.04 - 2021.10.10
g Készeg Gimnazium 15-18 éves diak

JUSTFOOD

Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Tej *7 Tei *7 Tej *7
Tej *7 Snidlinges e , . Digkcsemege *
o P Csirkemell sonkas Tej *7
Reggeli Sajtkremes tojaskrém *(1).3, buzatoretes Nutellas kenyér (1.6)
99 kenyér *1,7 @) ore g Ye' Rozsos kenyér *1,
, . - kenyér *1,7 1,(8)
Paprika Francia kenyér *1, . 7
Paradicsom
7 Uborka
Tizorai Alma Dinnye Banan Alma Szilva
Sutétok krémleves
Sertésragu leves Daragaluska leves *1,7
* 9 Karalabé leves *1, *1,3,9 Piritott csirkemaj .
1,7,9 . . * Csontleves *1,3,9
=00 Makos tészta *1 9 Sargaborso L1 Vasi paprikas *1.7
’ Rakott fézelék *1,7 Tort burgonya *1, ey L
3,7 . . Virsli *1 6 6 Zoldséges rizs
Gyimdlcs kelkaposzta *1,7 irsli ™1, o .
Kenyér *1 Vitaminsalata *
(11,12)
Vacsora Rantott sajt *1,3 | Sajtos pogacsa | Milanéi makarédni | Csirkemell salata Hideacsoma
Burgonyapuré *7 *1,3,7 *1,3,7 piriréssal *1,3,7 9 9
J6 étvagyat kivanunk! A valtoztatas jogat fenntartjuk! Uzemeltetd: JustFood Kft., 9970 Szentgotthard, Fiizesi Ut 7. Elelmezésvezetd:

*Allergén 6sszetevok: 1 glutén, 2 rak, 3 tojas. 4 hal, 5 foldimogyord, 6 szdja, 7 tejtermék, laktdz, 8 didfélék, 9 zeller, 10 mustar, 11 szezam, 12 kéndioxid, szulfit, 13 csillagfiirt, 14 puhatestliek, 15 mesterséges édesitd, 16 édesgyokér

(x) Allergén el6fordulhat. Az ételek szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, s6- és cukortartalmat, valamint az allergén 6sszetevéket a konyhainkhoz tartozé étkezékben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.



