& 10. hét 2021.03.08- 2021.03.14
& Készeg Gondozasi Kdzpont Felnétt

JUSTFOOD

Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap

Tej *7

. Tea . . . . .
- Tej *7 - . Zalai felvagott * Tej *7 Karamellas tej -
. JeIT7 0 vajkrem*7,(1) |, hagymas (1),(6),(7) Sajtos-paprikas Vaj Kakat *7
sERlElIRE Lekvaros kenyér . tojasrantotta *3 . o . . Kockasaijt *7
Paradicsom . . Francia kenyér *1, melegszendvics Lekvar %
(1) . Buzatoretes M . Kifli *1
Zsemle *1 Kenvér *1 7 1,(6),(7) Kalacs
y Uborka
. Falusi
. . . s . Fahéjas . .
Husleves *1,7 | Gombakrém leves Karalabé leves *1 . . kaposztaleves *(1) . N
s " . szilvaleves *1,7 o Tavaszi leves *(1),
Burgonyafézelék 1,7,9 Csirkemell roston . " . . Brassoi
. O e . Rantott hal *1,3,7 Sargaborso - (3)

. 1,7 Tarhonyashus *1, | sajtmartassal *(1), . - x apropecsenye ) -
Ebéd R Burgonyapuré *1, gulyas *1,7 L Sertéspaprikas *1,
Salt virsli *(1),(7) 3,(8) 7 7 Rizsfelfdit *1 piritott 7

Kenyér *1 Csemege uborka Rizs *1 I - I burgonyaval *(1) ) .
o . . el Vitaminsalata O Tészta koret *1,3
Gyumolcs (10),(12) Parolt zoldkoret Savanyusag *(10),
(10),(12) (12)
Rantott sajt *1,3 . . Rantott csirkemaj . Loéncshus *(1),(6),
Rizs *1 Sultkarajos | gonkas-gombas | rizzsel *1,3,7 Kefir *7 St szalonna 7)
Vacsora A szendvics *1,3,7 Y . P, Lilahagyma .
Tartarmartas *1,7, spagetti *1,3,7 | Savanyusag *(10), Kifli *1,7,3 - Paprika
Retek Kenyér *1 *
(12) (12) Zsemle *1
J6 étvagyat kivanunk! A valtoztatas jogat fenntartjuk! Uzemeltetd: JustFood Kft., 9970 Szentgotthard, Fiizesi Gt 7. Elelmezésvezetd:

*Allergén 6sszetevok: 1 glutén, 2 rak, 3 tojas. 4 hal, 5 foldimogyord, 6 szdja, 7 tejtermék, laktdz, 8 didfélék, 9 zeller, 10 mustar, 11 szezam, 12 kéndioxid, szulfit, 13 csillagfiirt, 14 puhatestliek, 15 mesterséges édesitd, 16 édesgyokér

(x) Allergén el6fordulhat. Az ételek szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, s6- és cukortartalmat, valamint az allergén 6sszetevéket a konyhainkhoz tartozé étkezékben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.



