& 35. hét 2019.08.26- 2019.09.01
& Készeg Gondozasi Kdzpont Felnétt

JUSTFOOD

Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Tejeskavé *1,7 Tej *7 e
, - Zoldfliszeres
Szarnyas Pulykamell sonka Tej *7 o *
majkrém *(1),(6),  *(1),(6),(7) Paprikas sajtkrem Tej *7 Tea Karamell "7
Reggeli e RSN L . magokkal *7,(1) ok Tojaskrémes Vajas kalacs *1,
(7),(10) Margarin *7 tojasrantotta *3 . Muzli *1,7,(5),(8) -
, . . . ", Jégcsap retek kenyér *1,3,7 3,7
Vizes zsemle *1 = Toast kenyér *1 | Korpas zsemle *1 Zabpelvhes kocka
Retek Uborka P y*1
SzAMvasraqu Betlileves *1,3,9 Brokkoli Marhaqulvas *1 3 Cérnametélt leves
y* 9 Husgomboc krémleves *1,3,7 rhagully «4 | Karfiol leves *1,3  Rantott leves *1,3 *1,3,9
. leves *1,3,9 . . Tarés batyu *1, . . . -
Ebéd . . . Paradicsom Gongyolt Vagdalt *1,3 Sonkas rakott Lecsés tokany
Makos tészta *1,3 rtas *1 irk %13 3,7 Ri ss7ta *1.3 7 (6 1
Gyiiméles _martas csirkemell *1, Gyimélcs izs tészta *1,3,7,(6) (.)
Tort burgonya | Zoldséges bulgur Rizs
. N _ . - Kakao 2 dl *7
Diakcsemege *5,8 . Vasi dédélle *1,7 Farzsifelvagottas -~ Szalamis Felvagott *(1),(6), Turistas szendvics
Graham kenyér Kefir *7 - . szendvics *1,(6), szendvics *1,(6), *
Vacsora " . P Fliszeres joghurt (7) (1),(6),(7)
1,(6),(7) Kalasz kifli *1,3,7 . (7) (7) % .
. 7 . - Kenyér *1 Lilahagyma
Lilahagyma Paradicsom Poréhagyma .
Paprika
J6 étvagyat kivanunk! A valtoztatas jogat fenntartjuk! Uzemeltetd: JustFood Kft., 9970 Szentgotthard, Fiizesi Ut 7. Elelmezésvezetd:

*Allergén Osszetevok: 1 glutén, 2 rak, 3 tojas. 4 hal, 5 foldimogyord, 6 szdja, 7 tejtermék, laktdz, 8 didfélék, 9 zeller, 10 mustar, 11 szezam, 12 kéndioxid, szulfit, 13 csillagfirt, 14 puhatestiiek, 15 mesterséges édesitd, 16 édesgyokér

(x) Allergén eléfordulhat. Az ételek szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, s6- és cukortartalmat, valamint az allergén 6sszetevéket a konyhainkhoz tartozé étkezékben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.



