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Tej *7
Gépsonka *(1),(6),
Tiz6rai (7) Tejbendara kakao
Paradicsom szorattal *1,7
Graham kenyér
*1,(6).(7)
. ] Paradicsom leves
Legényfogo leves *139
1.7 Toltott cs’irl;ecomb
Ebéd Kaposztas tészta 13
..1 3 Bulguros parolt
Gyumolcs AN
z06ldség *1
. Alféldi rolad *1,3,7
Hagymas csavart
* Uborka
Uzsonna 1,3,9 M o .
L argarin *7
Gyumolcslé

Francia kenyér *1

Jo étvagyat kivanunk! A véltoztatas jogat fenntartjuk! Uzemeltetd: JustFood Kft., 9970 Szentgotthard, Fiizesi ut 7.

2019.02.18- 2019.02.24

Altalanos iskola

7-14 éves gyermek

Szerda

Csutortok Péntek Szombat VEEETGET )

Tea
Tea . Majusi csemege
Melegszendvics Tej *7 *5 8
1,7 Kukoricapehely *1 ’ .
Rozsos kenyér *1
Retek )
Paprika szelet
Kéményleves *3 i e
AR Fokhagyma Zo6ldborsé fézelék
Fétt tojas *3 kréml *1 37 1 7
Fott tarja remeves 1,3, T
T, Zoldséges Virsli *10,(1),(6),
Paraj martas *1,7 "
Tért burgonya vadragu *(1) (7),(12)
A Parolt rizs Tuaroés batyu *1,3,7
Gyumolcs
Hazi Langallé
gyum?I7cs(;J1(;ghurt (sonka, Sajtburger
Keksz *1,(3),(5), I|Iahagyzg1)a) 1,7,  salataval *1,3,7
(6).(7),(12)

Elelmezésvezet:

*Allergén Osszetevok: 1 glutén, 2 rak, 3 tojas. 4 hal, 5 foldimogyord, 6 szdja, 7 tejtermék, laktdz, 8 didfélék, 9 zeller, 10 mustar, 11 szezam, 12 kéndioxid, szulfit, 13 csillagfiirt, 14 puhatestiiek, 15 mesterséges édesitd, 16 édesgyokér

(x) Allergén eléfordulhat. Az ételek szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, s6- és cukortartalmat, valamint az allergén 6sszetevéket a konyhainkhoz tartozé étkezékben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.



