@

45. hét 2018.11.05- 2018.11.11
& Szentgotthard Totagas Bolcséde
JUSTFOOD

0-3 éves gyermek

Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Tea Tej *7 Tej *7 Tea
. Kakao *7,(1) Almas zabkasa Paprikas tojasrantotta | Zoéldséges vajkrém . Kockasajt *7,(1)
Reggeli Fatorzs kifli *1 *1,7 *3 magokkal *7 Csokis gaP1onapeher Pritamin paprika
Francia kenyér *1 Buzatoretes kenyér *1 Kifli*1,7
Tizorai Alma Narancs Kérte Banan Mandarin Kivi
Paradicsomleves*1,9 . A . Cérnametélt leves *9
Gongyolt csirkemell M_a jgom’t_)oc’: lf ves Rl_zs’l,eve:s * Csirketokany Zoldségleves Tavaszi leves *1,3,9
. csirkemajbdl *1,3,9 | Cukkini fézelek *1,7 | - o ; . « - *
1,3 L w « Edes-savanyu martas | Sajtos tészta *1,3,7 | Turds csusza *1,3,7
Z6ldséges bulgur *1 Bu'}'agr‘jd:cg'r‘:',f?‘(‘” vegdalt 1.3 *10,(1),(12) Gyimélcs Gyimélcs
gonyap ’ y Parolt kukorica
Ebéd
. . . i . . gz Paszternakf6zelék e s
Parolt csirkemell Finomfézelék daralt Rizsleves Rakott z6ldségek reszelt saittal Tavaszi f6zelék
gytimélcsmartassal * hussal *(1) Csébensiilt cukkini * 7 daralt hussal *7 *q 7j taroval *7
(1) Gytiimélcs Gytimélcs ananaszplirével Gyiméics Gyiimélcs
Sajtkrém *7,(1) Hazi gyimodlcsjoghurt | Olasz felvagottas
Uzsonna Zoldpaprika Sit6tok Tej *7 *7,(1) szendvics Kefir *7
Teljes ki6rlést kenyér Almalé 100%-os Kalacs *1,3,7 Keksz *1,(3),(5),(6), *(1),(6),(7) Korpas zsemle *1
*1 (7),(12) Paradicsom

Jo étvagyat kivanunk! A véltoztatas jogat fenntartjuk! Uzemeltetd: JustFood Kft., 9970 Szentgotthard, Fiizesi ut 7.

Elelmezésvezetd:
*Allergén Osszetevok: 1 glutén, 2 rak, 3 tojas. 4 hal, 5 foldimogyord, 6 szdja, 7 tejtermék, laktdz, 8 didfélék, 9 zeller, 10 mustar, 11 szezam, 12 kéndioxid, szulfit, 13 csillagfiirt, 14 puhatestiiek, 15 mesterséges édesitd, 16 édesgyokér

(x) Allergén el6fordulhat. Az ételek szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, s6- és cukortartalmat, valamint az allergén 0sszetevoket a konyhainkhoz tartozé étkezékben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.



